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Положение о режим занятий обучающихся по 

программам дополнительного образования 

  

1. Общие  положения 

  

1.1. Настоящее положение регламентирует режим занятий обучающихся по 

программам дополнительного образования, реализуемым МАДОУ ЦРР – Детский 

сад «Планета детства».   

1.2. Положение разработано в соответствии с Федеральным Законом 

Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», приказом Министерства просвещения российской федерации от 

09.11.2018 № 196 «Об утверждении порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам» (с изменениями на 30 сентября 2020 года) , Уставом МАДОУ ЦРР – 

Детский сад «Планета детства», Уставом МАДОУ ЦРР – Детский сад «Планета 

детства».   

1.3. Положение разработано с целью упорядочения образовательной 

деятельности в соответствии с нормативно-правовыми документами; обеспечения 

конституционных прав обучающихся на образование и здоровьесбережение.  

  

2. Организация образовательной деятельности 

  

2.1. Обучение по программам дополнительного образования начинается в 

соответствии со сроками реализации программы дополнительного образования.  

2.2. Образовательная деятельность осуществляется в соответствии с 

дополнительными общеобразовательными программами, в том числе с учебным 

планом и календарным учебным графиком.  

2.3. Обучение по программам дополнительного образования организуется с 

обучающимися в течение всего календарного года, включая каникулярное время.   



2.4. Обучение по программам дополнительного образования может 

предусматривать использование электронного обучения и дистанционных 

образовательных технологий.  

2.5. Содержание дополнительных общеразвивающих программ и сроки 

обучения по ним определяются МАДОУ ЦРР с Детский сад «Планета детства» 

самостоятельно.  

2.6. Педагогические работники ежегодно обновляют дополнительные 

общеобразовательные программы с учетом развития науки, техники, культуры, 

экономики, технологий и социальной сферы.   

2.7. В каникулярное время обучение по программам дополнительного 

образования может осуществляться в рамках  кружковой и студийной работы.   

2.8. Обучение по индивидуальному учебному плану, в том числе ускоренное 

обучение, в пределах осваиваемой дополнительной общеобразовательной 

программы осуществляется в порядке, установленном локальным нормативным 

актом МАДОУ ЦРР – Детский сад «Планета детства».   

2.9. Оценивание уровня знаний, умений и навыков обучающихся проводится в 

соответствии с положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся.  

2.10. Использование при реализации дополнительных общеобразовательных 

программ методов и средств обучения и воспитания, образовательных технологий, 

наносящих вред физическому или психическому здоровью учащихся, запрещается.   

2.11. Расписание занятий по программам дополнительного образования 

составляется для создания наиболее благоприятного режима труда и отдыха 

обучающихся по представлению педагогических работников с учетом пожеланий 

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся и возрастных особенностей учащихся.   

2.12. Занятия по программам дополнительного образования начинаются не 

ранее 8.00 часов утра и заканчиваются не позднее 18.00 часов.   

2.13. Единицей измерения учебного времени является академический час.   

2.14. Продолжительность академического часа составляет для детей старшего 

дошкольного возраста – 30 минут.  

2.15. Занятия групп проводятся не более 2-х раз в неделю 

продолжительностью не более 2-х академических часов в рабочие дни с 

обязательными 10 минутными перерывами через каждый академический час.  

2.16. Количество обучающихся по программам дополнительного образования, 

их возрастная категория, зависят от направленности дополнительной 

общеобразовательной программы. Оптимальная наполняемость учебной группы – 8 

человек, допустимая – 25 человек.  

2.17. Численный состав может быть уменьшен при включении в него 

учащихся с ограниченными возможностями здоровья и (или) детей инвалидов.   



2.18. При реализации дополнительных общеобразовательных программ могут 

предусматриваться как аудиторные, так и внеаудиторные занятия, которые 

проводятся по группам или индивидуально.   

2.19. При реализации дополнительных общеобразовательных программ могут 

организовываться массовые мероприятия, создающие необходимые условия для 

совместного труда и (или) отдыха обучающихся, родителей (законных 

представителей).   

 2.20. Проведение экскурсий, походов, выходов с детьми за пределы МАДОУ 

ЦРР – Детский сад «Планета детства» разрешается только после издания 

соответствующего приказа МАДОУ ЦРР – Детский сад «Планета детства». 

Ответственность за жизнь и здоровье детей при проведении подобных мероприятий 

несет ответственный, назначенный приказом МАДОУ ЦРР – Детский сад «Планета 

детства».   

2.21. Категорически запрещается менять расписание, производить замену 

занятий по договоренности между педагогическими работниками без разрешения 

администрации.   

2.22. Категорически запрещается удаление обучающихся с занятия.  

2.23. Педагогическим работникам категорически запрещается вести прием 

родителей (законных представителей) во время занятий.   

2.24. Изменение в режиме работы определяется приказом МАДОУ ЦРР – 

Детский сад «Планета детства» в случаях объявления карантина или 

приостановления образовательного процесса в связи с понижением температуры 

наружного воздуха.  

  

3. Заключительные положения 

  

3.1. Положение утверждается приказом МАДОУ ЦРР – Детский сад «Планета 

детства» с учетом мнения совета родителей (законных представителей).  

3.2. Положение вступает в действие со дня его утверждения приказом МАДОУ 

ЦРР – Детский сад «Планета детства».   

3.3. Изменения (дополнения) в положение вносятся приказом МАДОУ ЦРР – 

Детский сад «Планета детства».   
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